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        MAG  CHRISTA  SCHIRL                                 02-06-1971 

Abschlüsse  
 
 

Psychologie                          (Paris Lodron Universität Salzburg, 1999) 

Psychotherapeutisches Propädeutikum                              (AFS, 2001) 

Master in systemischem NLP                (Institut Helga Obermair; 2002) 

Curriculum Klinische- und Gesundheitspsychologie           (BÖP, 2003)

 

Fort-Bildungen 
 

Entwicklung mit Delphin-Instrumenten              (Helga Obermair, Linz) 

Train the Trainer                                            (NÖ Hilfswerk, St. Pölten) 

Positive Psychotherapie               (Nossrat Pesseschkian, Wiesbaden) 

 

Tätigkeiten 
 

1999 - 2002  Leitung Zentrum für Beratung und Begleitung 

2002 - 2004  Leitung der Projekte „kick“ & „learn“, VSG 

seit 2001  Mitglied im Netzwerk Medienfrauen 

seit 2001  selbständige Tätigkeit als Coach und TrainerIn  

Seit 2005 Trainerin und Beraterin IQ Consulting   

 

Arbeitsschwerpunkte 
 

Einzel- & Gruppen-Coaching 

Team-Entwicklung & Team-Supervision 

Persönlichkeitsentwicklung 

Kommunikation & Konfliktlösung 

Zielarbeit 

Streß-Prävention 

 
 


