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Ausbildungen 
 

Werbung und Verkauf, WU Wien  

Psychologiestudium (Verhaltens- und Betriebspsychologie) 

Lehrgang für Training (1990-1991)  

NLP Basisseminar 1994/1995 

Coachingausbildung (Prof. Uwe Grau, Universität Kiel) 

Trainerfortbildung (Prof. Dr. Paul Innerhofer) 

Diplomlehrgang zur Outdoor-Trainerin   

 

Tätigkeiten 
 

10 Jahre Praxis in 2 Großkonzernen in den Bereichen  

Verkauf (Medizintechnik) und Marketing 

seit 1991 als selbständig als Trainerin 

seit 2002 Trainerin und Beraterin IQ-Consulting  tätig in Ö, D, CH 

 

 

Arbeitsschwerpunkte 
 

Entwicklung und Training von Führungskräften 

Konfliktmanagement 

Verkaufstraining  

Assessment  

Outdoor- und Teamtraining  

Persönlichkeitsentwicklung 

Coaching und Executive Coaching 
 


